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Des nouvelles d’Al Gazira
Dans notre livraison de mars dernier, Magda Geudens et Bart Van-
brussel nous donnaient des nouvelles de leur dernier séjour à Al Ga-
zira, et notamment de leur projet « dents propres ». Magda revient 
aujourd’hui sur ce projet pour nous en donner davantage de préci-
sions et solliciter à nouveau notre solidarité.

Objectifs pédagogiques
Ce projet fonctionne depuis 15 ans dans 
plusieurs jardins d’enfants, dont je guide 
les puéricultrices dans la découverte de 
nouvelles formes de travail. Il s’inscrit 
parfaitement dans les objectifs de notre 
projet pédagogique, car nous ne vou-
lons pas qu’un nouveau bâtiment ou 
qu’un de nos jardins d’enfants rénovés 
devienne une boîte vide. De plus, les 
enfants découvrent immédiatement la 
fonction des nouveaux équipements sa-
nitaires et apprennent à les utiliser.

Dents propres
Le projet “Dents propres” participe de 
nos efforts pour améliorer l’hygiène 
générale des enfants du désert. Pour ré-

duire les coûts, les tanneurs bénévoles 
de notre centre paroissial (Borsbeek) et 
de la cafétéria de la WZC Compostela 
collectent des sachets en papier d’alumi-
nium à partir de filtres à café. J’en fais 
de solides petits sacs qui contiennent 
une tasse, un tube de dentifrice et une 
brosse à dents toute neuve offerte par 
l’entreprise « Boucherie d’Izegem ».

Sensibilisation par les enfants
Imaginez ces bambins, après quelques 
semaines de pratique sous la supervi-
sion de l’enseignant, avec un véritable 
“diplôme de brossage de dents” et leur 
petit sac décoré de rubans colorés, cou-
rant avec enthousiasme vers la porte de 
l’école pour faire retentir le message 

dans les ruelles du village : “De bas en 
haut, de gauche à droite, le long de l’in-
térieur et le long de l’extérieur…”.
Ils connaissent la comptine arabe par 
cœur, ces petits “influenceurs” qui, 
mieux que n’importe quel agent de dé-
veloppement, font de la publicité pour 
les “soins bucco-dentaires”.

Nous vous remercions de nous accompa-
gner dans ce projet en nous soutenant 
par vos contributions financières.

Magda Geudens

Pour soutenir le projet  
Al Gazira, faites un don sur  

le compte de Proma : 

BE71 0000 1733 1169
avec la communication :  

2018/53 AL GAZIRA



Syrie : de l’urgence à l’aide structurelle
Depuis cinq ans, Bernard Keutgens partage le sort des habitants d’Alep, en Syrie. Il a appris à vivre dans 
une ville gravement affectée par plus d’une décennie de guerre et de violence. Et puis il y a eu cette 
terrible nuit du dimanche 5 au lundi 6 février 2023 : un tremblement de terre d’une magnitude jamais 
vue depuis 200 ans. Six mois plus tard, le tremblement de terre a disparu des écrans de télévision et des 
journaux. Pourtant, il s’est passé beaucoup de choses pendant cette période. Bernard raconte comment 
il s’est engagé dans l’aide structurelle.

Le refuge d’abord
Je me souviens très bien des premiers 
jours qui ont suivi le tremblement de 
terre. Dans le centre-ville, ce sont d’abord 
les nombreuses églises qui ont hébergé 
des centaines de personnes. Des matelas 
et des couvertures sont arrivés au bout 
d’une journée. On m’a dit qu’ils étaient en-
trés dans le pays par le Liban. En tant que 
psychothérapeute, j’ai été sollicité par des 
personnes dont les enfants ne parlaient 
plus ou ne voulaient plus rentrer chez eux. 
J’ai donc décidé d’organiser une réunion 
où les gens pourraient parler de leurs 
craintes ou simplement écouter. En effet, 
chacun veut oublier, refouler le choc qu’il 
a vécu, même s’il est très profond.
Lors de cette première réunion, 300 per-
sonnes ont participé !
En outre, des actions de secours spontanées, 
des visites de personnes âgées, etc. ont com-
mencé. Aucune distinction n’a été faite entre 
les religions et les communautés.

Organisation de l’aide
Depuis plus de 11 ans, le mouvement des 
Focolari met en œuvre des projets et des 
interventions à Homs, Hama, Damas, Alep, 
Banias, Tartus et Latakia. En tant que mou-
vement, nous avons réussi à créer environ 
200 emplois et à aider plus de 10 000 per-
sonnes.
Pour se faire une idée plus précise de la si-
tuation, un observateur des Nations unies 

s’est rendu récemment sur place et a parlé 
aux participants (souvent musulmans) de 
nos cours et d’autres organisations.
En tant que co-responsable du mouve-
ment des Focolari en Syrie, on m’a deman-
dé si nous pouvions également organiser 
et mettre en œuvre un programme d’aide 
pour faire face à l’urgence du tremblement 
de terre. Avec le soutien de notre parte-
naire AMU (Azione per un mondo unito), 
nous avons enregistré toutes les actions, 
tous les projets et toutes les dépenses afin 
de pouvoir garantir à tous les donateurs 
que nous travaillons de manière transpa-
rente, efficace, et sans coûts organisation-
nels importants.
AMU est reconnue par l’Agence italienne 
de coopération au développement, elle 
répond à toutes les exigences de transpa-
rence des autorités européennes et est en 
mesure de fournir un retour d’information 
sur les projets mis en œuvre à tous ceux 
qui souhaitent y contribuer.

Par quoi commencer ?
En tant qu’organisation ecclésiale, nous 
jouissons de la confiance de la popula-
tion locale et sommes bien intégrés. Nous 
avons donc déjà enregistré la situation de 
plusieurs victimes afin de discerner et de 
répertorier les besoins. Les informations 
recueillies serviront ensuite à élaborer des 
programmes dans différents domaines, 
tels que :

• �Les soins médicaux : opérations 
nécessaires (par exemple pour des 
problèmes cardiaques actuellement 
fréquents) ;

• �l’éducation à la santé et les soins aux 
personnes âgées

• �le soutien psychosocial : gestion de 
l’anxiété et du stress ;

• les réparations à domicile ;
• l’aide à l’école et aux études.

Si l’accent est actuellement mis sur les be-
soins urgents, tels que les abris et la nourri-
ture, une autre phase arrivera bientôt. Pas 



Donner un avenir aux jeunes filles  
et mères de Bouaké
Depuis 1966, le foyer de Bouaké, comme les sept autres de l’Association «Claire Amitié Internationale», 
accueille, accompagne et forme des jeunes filles, jeunes femmes et/ou jeunes mères très largement “cabos-
sées” par la vie, car issues de milieux très défavorisés. Elles sont au total quelque 1800 à travers le monde. 
La coordinatrice belge de l’Association, madame Geneviève Dehem-Limpens, nous présente ici les diffé-
rentes formations proposées et les défis, notamment financiers, à relever grâce à votre générosité.

La formation Claire Amitié, un tremplin pour les jeunes filles et jeunes femmes
Nous proposons à ces jeunes femmes une 
formation humaine qui les entraîne vers 

nos formations professionnelles, gage de 
leur autonomie, afin qu’elles puissent (re)

trouver toute leur place dans la société et 
devenir actrices de leur propre vie.

besoin d’émotions, mais d’intelligence, de 
professionnalisme et de coopération avec 
les différents partenaires. Toute aide est la 
bienvenue.
C’est avec inquiétude mais aussi avec 
confiance que nous affrontons ces nou-
veaux défis, qui ne pourront être relevés 
qu’avec le soutien d’autres organisations 
et l’empathie de nombreuses personnes.
À l’heure où j’écris ces lignes, certaines de 
mes connaissances sont déjà sur la route 
pour distribuer de la nourriture dans une 
école et apporter des soins médicaux aux 
enfants. Hanaa visite la communauté de 
Lattaquié, où beaucoup de choses ont été 
détruites.

Aidez la communauté syrienne 
durement touchée, en  

soutenant le travail de Bernard 
Keutgens. Faites un don sur le 

compte de Proma :
BE71 0000 1733 1169

avec la communication :  
2019/72 FPS PRO S.A.

Bernard Keutgens



La formation humaine
Dispensée en moyenne 3h par semaine, 
elle fait partie intégrante de l’emploi 
du temps. Elle s’articule autour de 5 
thèmes :

• La vie familiale
• La vie personnelle
• La vie sociale et universelle
• L’alphabétisation
• La gestion du budget

La formation professionnelle
• �Les cours professionnels dispensés 

par des professeurs et des interve-
nants de qualité leur permettent d’ob-
tenir un certificat qualifiant délivré 
par le foyer ou pour les plus avancées 
un CAP (Certificat d’Aptitude Profes-
sionnelle). La formation est complé-
tée par un stage en immersion pro-
fessionnelle.

• �Spécialités enseignées : coupe-cou-
ture ; coiffure-esthétique ; métiers de 
la petite enfance ; restauration.

• �Des activités manuelles, sportives et 
culturelles complètent la formation.

Concrètement à Bouaké, qu’en est-
il ?
3 filières de formation sont proposées à 
plus de 120 jeunes filles. Elles se forment 
à la pâtisserie, la couture ou la coiffure, 
et chaque année, grâce à leur ambition 
et leur dynamisme, elles obtiennent un 
certificat qualifiant, preuve de leur in-
vestissement et de leur détermination 
à s’en sortir. Ces jeunes femmes sont en-
suite suivies à leur sortie du foyer dans 
leur insertion professionnelle.
Fatim Ouattara, diplômée du CAP Res-
tauration, nous témoigne de son expé-
rience. « Je ne suis qu’en deuxième année 
mais les connaissances déjà acquises, en 
pâtisserie, en formation humaine et en 
éducation de base, font de moi une jeune 
femme plus engagée et indépendante. »

Parrainage
Aujourd’hui c’est à vous que nous fai-
sons appel ; notre objectif est de par-
rainer 15 jeunes filles pour 3 ans, ce qui 
équivaut à un budget de 4500€. Pour-
quoi ce montant ? 100€ par an repré-
sente 50% de la cotisation apportée par 
les jeunes filles et les fournitures qui 
leur sont données.

C’est donc de leur part que nous vous 
remercions, c’est grâce à vous qu’elles 
pourront trouver toute leur place dans 
la société et devenir actrice de leur 
propre vie.

Geneviève Dehem-Limpens

Pour nous soutenir, faites un 
don sur le compte de Proma 

asbl :

BE71 0000 1733 1169
avec la communication : 

2023/81 Lodja



Redonner de l’Espoir à « La avanzada »
Redonner de l’espoir aux jeunes de la région de « La avanzada », en Colombie ; tel est le défi que 
s’efforce de relever Anne-Marie Vanloo depuis douze ans à travers le projet « Ezperanza del Manana 
» (Un espoir pour demain), avec le soutien de personnes de bonne volonté en Belgique et sur place. 
Elle nous en donne ici des échos récents qui nous invitent à redoubler d’efforts pour l’accompagner 
dans cette œuvre de charité.

Des flux de pauvres et d’exilés 
Notre projet se situe dans “La Avanza-
da”, une région du barrio Santo Domingo 
au nord-est de Medellin. Le quartier se 
trouve sur les flancs des montagnes, à 2 
100 m. Les habitants sont presque tous 
originaires d’autres régions de ce dépar-
tement (Antioquia), résultat d’années de 
“vagues de réfugiés”, ceux-ci fuyant les 
atrocités des guérillas et autres groupes 
armés. Ils prennent illégalement posses-
sion des terres et tentent d’y “construire” 
avec ce qui est abordable ou ce qui peut 
être trouvé. Il s’agit le plus souvent de 
personnes issues des zones rurales, des 
marginaux et des pauvres, à qui les 
choses les plus élémentaires manquent, 
et parmi lesquelles on trouve générale-
ment des familles monoparentales ayant 
de nombreux soucis. 

L’éducation et la formation, seules 
portes de sortie 
Le seul moyen de sortir de la spirale 
de la pauvreté est “d’étudier”. Le projet 
“Esperanza del mañana” se concentre 
sur ce point. Avec l’aide de Proma, nous 
maintenons depuis plusieurs années 
un groupe de jeunes (environ 60) aux 
études grâce à la motivation, à l’ensei-
gnement de valeurs humaines, à l’aide 
économique pour l’alimentation et le 
transport …

La composition sociale des groupes de 
jeunes
Les jeunes ont entre 11 et 17 ans et 
sont des élèves de l’enseignement se-
condaire. Le groupe d’étudiants univer-
sitaires (du premier groupe) se réunit 
deux fois par an, mais peut toujours se 
retrouver pour un moment de détente 
et de conversation.
Comme en témoigne la lettre de re-
merciement ci-après, votre soutien 
est vraiment précieux et apprécié à sa 
juste valeur, merci de continuer à nous 
soutenir.

Lettre de remerciement
Chers donatrices et donateurs de Proma
Nous espérons que vous êtes en bonne 
santé et pleins de joie. Nous, le groupe de 
jeunes Hope for Tomorrow et les Sœurs Mis-
sionnaires de la Communauté Chrétienne, 
voudrions exprimer nos sincères remercie-
ments pour les ressources généreuses que 
vous nous avez fournies pour toutes nos 
activités. Grâce à votre généreux soutien à 
notre communauté de jeunes, nous avons 
été en mesure de mener à bien diverses 
initiatives, de renforcer notre engagement 
au service et de favoriser un environne-



ment de croissance et de développement 
parmi nos membres.
Les ressources que vous nous avez données 
ont été d’une grande aide pour organiser 
des ateliers, des travaux manuels, des jour-
nées sportives et des projets communau-
taires. Nous avons pu acquérir du matériel 
éducatif, des équipements audiovisuels et 
des ressources didactiques qui ont consi-
dérablement enrichi nos activités et ont 
permis à nos jeunes d’acquérir des connais-

sances, des compétences et des valeurs. 
En outre, votre soutien financier nous a 
permis de mener des actions de solidari-
té dans notre communauté locale et dans 
des régions défavorisées. Grâce à votre 
collaboration, nous avons pu aider des per-
sonnes en situation difficile, leur fournir de 

la nourriture et des produits de base.
Votre générosité nous a incités à aller de 
l’avant et nous a motivés à redoubler d’ef-
forts au service des autres. Nous vous re-
mercions d’avoir cru en nous et d’avoir été 
un pilier essentiel de notre voyage vers un 
avenir meilleur.
Nous nous réjouissons de pouvoir comp-
ter sur votre soutien et votre confiance 
pour continuer à travailler ensemble à la 
construction d’une société plus juste, plus 
solidaire et plus porteuse d’espoir, en par-
ticulier dans la région de “la avanzada”. 
Encore une fois, nous vous remercions de 
votre soutien et de votre foi en notre mis-
sion. Que Dieu vous bénisse abondamment 
et vous récompense pour votre gentillesse 
et votre générosité.
Avec gratitude et sincère appréciation, 
les Sœurs Missionnaires et le Groupe de 
Jeunes Espoir pour Demain.

D’avance merci

Pour soutenir le projet Esperanza del Manana,  
faites un don sur le compte de Proma :

BE71 0000 1733 1169
avec la communication : 2011/19 Ezperanza del Manana

Anne-Marie Vanloo

Colophon
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Vous recevez ProMagazine parce que 
vous avez dans le passé soutenu Pro-
ma ou indiqué le souhait de recevoir ce 
magazine. Proma respecte la confiden-
tialité de vos données: sympathisant 
et/ou donateur.

Vous déménagez ? Vous voulez rece-
voir ce magazine en forme digital? 
Vous avez des remarques ou des sug-
gestions? Faites-le nous savoir.

Proma soutient des microprojets d’en-
seignement et de formation pour les 
jeunes et les adultes en Afrique, en 
Asie, en Amérique latine et au Moyen- 
Orient.

Proma est membre de l’Association 
pour une Ethique dans les Récoltes de 
Fonds.


